Undersékningen - Gynstolen som en metafor for sarbarhet

Hur forhaller vi oss till olika satt att vara eller bete oss? Jag tanker att vi ganska
|att kategoriserar beteenden i termer som starka eller svaga. Samtidigt kan det
som ses som svagt eller s@rbart i ett sammanhang framstd som modigt eller
empatiskt om det sker i ett annat, som att grata tex. | "rGtt” sammanhang kan det
framstd som bdde nagot starkt och empatiskt medan det i "fel” sammanhang kan
vara férodande for bade sjalvbild och ur andras perspektiv. Nar det anses vara okej
att visa sig sarbar handlar ocksd valdigt mycket om vad vi ér vana vid och det
férandras Given over tid.

Det hdr kan lata Idngsokt men jag tanker att om vi vdgar visa oss mer sdrbara for
varandra sd skulle vi i férlangningen fa ett mer accepterande samhadallsklimat. Jag
har forsokt hitta en fysiskt gestaltningsbar form dar man kan visa sig sdrbar och
funnit att stolen vi kvinnor far ligga i nér man gdr till gynekologen skulle kunna
vara en sddan.

Ett kriterium for att en situation ska uppfattas som sarbar dr att man inte 6nskar
sig vara i den situation eftersom den dd inte Idngre dr en sarbar situation.

Da d@r gynstolen en passande symbol eftersom man frivilligt gar upp i den men jag
vagar nog pastd att ingen kdnner sig bekvdm i den nér man samtidigt ar naken pa
underkroppen och méter en ldkare man ofta inte kdnner sedan tidigare. Att det
ocksa dr en stol som i princip uteslutande anvands for att underséka kvinnor gér
den kanske dn mer passande fér Gndamdlet med undersékningen.

| det har projektet har jag valt att bjuda in framgdngsrika mdn som har ett stort
inflytande 6ver oss. Jag har bjudit in dem till ett samtal pd temat jamlikhet och
berattat att jag kommer att frdga om de kan géra ndgonting som annars bara
kvinnor gér och samtidigt varit tydlig med att de dr helt ok att sdga nej. Jag har
da syftat pa frdgan de far, om de kan tdnka sig att Idgga sig i en gynstol.

Nar jag traffat mannen har jag velat ta reda pd hur de ser pa styrka respektive
sarbarhet. Riskerar man att férlora ndgot om man visar sig sarbar och i sé fall vad?
Vdgar en man med makt visa sig skor eller sarbar? Om han tvekar vad &r han radd
for? Kan mannen tdnka sig att géra detta for att préva kvinnans blick? Kan man
se det som en symbolisk empatihandling? Om mannen séger nej, varfér gér han
det? Handlar det om vad andra mdn ska tycka eller ar han radd fér den
maktforlust som finns i sjalva undersékningspositionen?

A andra sidan tanker jag att stéliningen &r ganska bekant fér médnga mén. Mén
kan ofta sitta med sdrade ben och ta plats. Stdllningen i en gynstol dr i princip den
samma, man bara tippar den bakdat.
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